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Biét quyén va
trach nhiém cutia ban:
tinh duc va su

@,

dong thuan

Tat ca ching ta déu cé
quyén va trach nhiém vé
tinh duc va mudn cé nhirng
ma&i quan hé an toan, tén
trong va lanh manh. Tat
ca chiing ta déu c6 quyén
quyét dinh khi nao, & dau,
trong tinh huéng nao va
v&i ai ma ching ta muodn
quan hé tinh duc. Néu ban
nghi minh da san sang dé
bat dau moi quan hé tinh
duc véi ai d6, diéu quan
trong la phai hiéu biét

vé luat phap tai Uclién
quan dén tinh duc va sv
doéng thuan.

TOM TAT

+ Moi hoat dong tinh duc ma khéng cé
suw dong thuan la vi pham phap luat!

+ Diéu quan trong la tat cd ngusi tham
gia déu phai dong thuan ro rang
trudc khi tham gia vao bat ky hoat
dong tinh duc nao.

« Xam hai tinh duc la mot toi nghiém
trong. Néu ban bi tan cdong tinh duc,
ban cé quyén duoc gitp d&. Ban c6
thé goi cdnh sat theo s6 000 hoac dé
néi chuyén vé&i chuyén vién tw van,
hay goi 1800 RESPECT theo s
1800 737732.

()

Hanh vi tinh duc la gi?

Theo luat, ‘tinh duc’ c6 nghia la tat ca cac loai hanh vi tinh
duc va ti€p xuc tinh duc, bao gém hon, thd dém va quan hé
tinh duc bang miéng. Trudc khi tham gia vao hanh vi tinh
duc, tat cd moi ngudi lién quan phai dua ra sy déng thuan
mét cach tich cuc, nghia la ho phai chd dong truyén dat sy
déng thuan. Khéng dd néu chi ndi rang sy dong thudn dugc
dua ra vi ai d6 da khéng tir chéi hodc chong cu.

Sw dong thuan la gi?

Pua ra su ddng thuan c6 nghia la déng y.
Sy déng thuan tinh duc la khi ngudi c6

day da nang luc tinh than va tudi hgp
phap dé déng thudn, chi déng va tu do
dong y tham gia vao hoat déng tinh duc.

Viéc yéu cau sy dong thun cé thé don gian nhu héi:
“Anh/em c6 mudn quan hé tinh duc khéng?” Ngudi kia c6
thé trd 18i "c6" hoac "khong". Ca ban va ban tinh cia minh
phai ddng y quan hé tinh duc - méi [an - thi mé&i dugc coi la
€6 sy déng thuan, ngay ca khi ban van dang trong méi quan
hé 1au dai véi ngudi do.

Ban hoac déi tac clia ban khéng thé dua ra sy dong thuan
néu kha nang dua ra su dong thuan cda ban bj gidm hoac bj
anh hudng. Néu ai d6 bat tinh hoac khéng cé phan g, hoac
bi suy gidm kha nang phan doan do uéng rugu hoac str dung
ma tdy, ho khdng thé dua ra sy dong thuan. Néu déi tac ép
ban quan hé tinh duc, d6 cé thé 1a dau hiéu ctia mét méi quan
hé khéng lanh manh, khéng an toan. Viéc ép budc ngudi khac
quan hé tinh duc la bat hop phép va cé thé dan dén an tu.
Tham khdo t& thdng tin Biét quyén lgi va trach nhiém cta ban:
bao hanh gia dinh va ngudi ban ddi d€ tim hiéu thém vé cac
m&i quan hé lanh manh, bao hanh tinh duc va luat phap.

Mot ngudi bi 'khuyét tat vé nhan thirc' cé nghia la ho mac
phai mot tinh trang bénh ly tiém &n nhu chan thuong ndo
hodc chirng mat tri nh& hoac khuyét tat dnh hudng dén suy
nght, Iy luan hoac tri nhé cdia ho. O hau hét cac tiéu bang tai
Uc, ngudi khuyét tat vé nhan thirc cé cing quyén dugc quan
hé tinh duc trén co s& dong thuan nhu bat ky ai khac. Nhung
viéc dong thuan cé thé phuirc tap hon d6i véi ngudi khuyét tat
vé nhan thuec, vi dy, néu ho thay khoé giao tiép hoac khdng
hi€u quyén tir chi quan hé tinh duc ca minh. Ban khéng
thé quan hé tinh duc vdi ngudi khuyét tat vé nhan thirc néu
ho khéng c6 khd ndng dua ra sy dong thuan.


https://www.plannedparenthood.org/learn/relationships/healthy-relationships/what-makes-relationship-unhealthy
https://www.plannedparenthood.org/learn/relationships/healthy-relationships/what-makes-relationship-unhealthy
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dong thuan

Nguon: reachout.com.au

Hoat dong tinh duc ma khong cé si dong thuan la vi pham phap luat!

R

& Uc, viéc quan hé tinh duc véi
ngudi khac, k& ca hon hay cham
vao, néu ho khéng déng y hoac
khéng c6 kha nang dong y, déu
la vi pham phap luat. Bay duoc
goi la tan cdng tinh duc va la
mot toi ac.

Eilag

Viéc chia sé hinh anh khda than
hodc hinh dnh khiéu dam clia
mé&t nguai ma khéng cé su dong
y hodac cho phép clia ho ciing la
vi pham phép luat va cé thé bi
b&o cdo v&i cdnh sat. Ban c6 thé
tim hi€u thém trén trang mang
cia Uy vién An toan dién tir.

Ban phai ddm bdo rang d6i tac clia ban
da du tudi hop phap dé déng y quan
hé tinh duc. Theo luat phap Uc, tré em
khéng cé kha ndng dua ra quyét dinh
dé dong y. Biéu nay c6 nghia la bat ky
hoat déng tinh duc nao v&i ngudi dudi
dé tudi déong thuan déu la t6i pham.


https://www.esafety.gov.au/
https://www.esafety.gov.au/
https://au.reachout.com/articles/5-things-you-need-to-know-about-sexual-consent
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Pd tudi hop phap dé D9 tudi dong thuan

dong y quan hé tinh theo khu virc

duc Ia bao nhiéu? tham quyen —

Khi mdt ngudi I6n tham gia hoat QLD
dbng tinh duc vdi mdt nguoi WA

dudi dd tudi phap ly dé déng
thuan quan hé tinh duc, hanh

vi nay dugc coi la xam hai tinh

duc tré em va la mét téi pham. o

Do tudi hop phap dé€ dong thuan

13 16 tudi & hau hét cac tiéu NSW
bang va vung lanh thé cta Uc va

17 tudi & Tasmania va Nam Uc . R
Ban phai dam bao rang ban tinh @

clia minh da da tudi hgp phap

CcT
dé déng thuan. Ban khong thé
ludn biét dugc tudi ciia mot TAS
ngudi chi bang cach nhin ho.

Luén an toan nhat la hédi va néu
ban khong chac chan, hay hoi
bang chirng vé tuoi.

Diéu gi sé xay ra néu ai dé a2 aa

oY 9 ay raneu a 5 000 Noi dé nhan duoc
vi pham nhirng luat nay? R v
N&u ai d6 bi két t6i vi pham luat vé tinh duc va su dd su giup 4o hoac noi

éu ai d6 bj két tdi vi pham luat vé tinh duc va sy dong A Lo s az
thun, ho c6 thé bj két an vé toi hinh sy. Cac hanh vi chuyén véi ai d6
pham tdi c6 thé dan dén cac hinh phat nhu phat tién
hoac ngbi tu va c6 thé anh hudng dén kha ndng luu tra Né&u ban bi tan cdng tinh duc va muén
tai Uc ciia ban. Ngudi bj két &n vé toi xam hai tinh duc Khié T b an bio ca h 4t ca
tré em c6 thé bj dua vao S6 Dang ky Ngudi Pham toi MHEL il (el nis [eefe C?n sat cang
B3o vé Tré em. sdm cang tot. Néu ban cam thay khéng
Xam hai tinh duc 13 hanh vi pham t3i phai béo c4o véi an toan hoac trong truong hop khan
canh sat va c6 thé bi truy té theo luat hinh sy hién cap, hay goi 000. Ban cling cé thé
hanh, bat ké xay ra & dau - tai mot sy kién x& héi, & nha nhan dugc su ho trg tir dich vu hd trg
hodc tai noi lam viec. vé tan cdéng tinh duc, chang han nhu

1800RESPECT theo s6 1800 737 732.

C6 ai tir chuong trinh PALM c6 thé giup téi khong?

Viéc thich nghi v&i cudc séng & mot qudc gia khac ¢ thé kho khan nhung ban sé& dugc hé trg va cung cdp nhiéu nguén
luc. Néu ban c6 thc mac vé viéc thich nghi véi cudc séng & Uc, ban c6 thé hdi chi lao ddng clia minh. Néu khang biét
cu trd 18, ho c6 thé cho ban biét nén néi chuyén vdi ai, bao gém ca cac hd trg khac clia chuang trinh PALM nhu:

(CLO) hodc tuy vién lao déng (1800 51 51 31) hoac email (support@
Ban c6 thé tim thdy tat ca thong tin lién lac pacificlabourfacility.com.au)
hién tai cda CLO trén trang mang PALM Xin luu y rang dudng day dich vu ho trg va hép
(https://www.palmscheme.gov.au/contact). thu dén email dugc theo doi tir 8:30 sang dén
6:30 chiéu theo gig AEST - cac cudc goi ngoai gio
chi danh cho cac su ¢6 quan trong.

@ Chuyén vién lién lac qudc gia ‘;x‘ Pudng day ho trg cia PALM theo s6
[ J
[ |



https://www.palmscheme.gov.au/contact
mailto:support@pacificlabourfacility.com.au
mailto:support@pacificlabourfacility.com.au
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T6i c6 thé nhan thém thong tin
hoac su tro giup chuyén nghiép
bao mat bang cach nao?

o oty €8 W1 o Kinde v hani i Com san K 5 <. o c6 (08 1om HE 61 e i v 1 210

gidi thiéu chinh sau day trong bang bén dudi. Cac té chirc nay c6 thé gitp ban hodac chi cho ban hudng di
dung dé tim dich vu pht hgp véi nhu cau cta ban va dé tiép can vai ban.

CAC DICH VU GIOT THIEU VA HO TRQ CHINH TAI UC

DICH VU DICH VU LAM GI? THONG TIN LIEN LAC

Ba s& khong (000) la s&
dién thoai dich vu khan cap

Dich vu chinh ctia Uc. Ban nén goi A N . »
khan cap 000 n&u ban can sir tro \. Dién thoai: 000 Toan quéc, 24/7

giap khan cép tir canh sat,
ciru hda hoac xe clru thuong.

Canh sat N&u tinh hudng khong khan

dia phuong cap, ban nén tra ciru s6 dién © DEtim don canh sat dia phuong clia ban,
hoac dich thoai cla canh sat, ciru héa @B hay tim kiém 'Tim don canh sat dia phuong &
VU Xe ciru hoéc xe ctru thuong dia [khu vurc cia ban]'.

thuong phuong.

Néu ban mudn biét thém
théng tin vé tinh duc, su dong
thuan, tan céng tinh duc

(nhu cach tim va tiép can \. Goi: 1800 022 222 Toan qudc, 24/7

Health cacdich vuy té, tu van va

Direct phap ly), hay truy cap Health Trang mang: https://www.healthdirect.gov.au/
Direct. Ban c6 thé sir dung sexual-assault-and-rape

cdng cu tim ki€m dich vu dé
tim ki€ém sy trg gidp gan nhét
vdi ban.

Néu ban can néi chuyén véi
chuyén gia tw van chuyén
nghiép vé tinh duc, tdn cong

tinh duc hoac bao hanh gia . . . .
dinh, t8 chirc nay cung cap &‘ Dién thoai: 1800 737 732 Toan qudc, 24/7

diEh vgxduorn,g day h,é trg b‘ao l@Trang mang: https://www.1800respect.org.au/
mat mien phi. Ban c6 thé vao ' '

trang mang cla ho dé tim cac
dich vu ho trg va thong tin vé
cac méi quan hé lanh manh.

1800RESPECT



https://www.healthdirect.gov.au/sexual-assault-and-rape
https://www.healthdirect.gov.au/sexual-assault-and-rape
https://www.1800respect.org.au/
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CAC DICH VU GIOI THIEU VA HO TRQ CHINH TAI UC

DICH VU DICH VU LAM GI? THONG TIN LIEN LAC

Néu ban mudn biét thém

théng tin vé tinh duc an toan,

sy dong thuan va nhirng

nguy hiém khi chia sé hinh Thong tin truc tuyén va hé trg dong dang
Reach Out anh riéng tu, t6 chirc nay c6 Toan qudc, 24/7 Trang mang:

théng tin, chuang trinh hd
trg dong dang va cac cdng
cu gidi thiéu dé giap d&
nhirng ngudi tré tudi.

https://au.reachout.com/relationships

Luat vé do
tudi dong y

Uc

Qu

Néu ban mudn biét thém vé
luat vé dé tudi dongy & Uc,
&n phdm nay cung cdp théng
tin va lién két dén luat cda
tirng ti€u bang va vung lanh
thd cu thé.

An pham:

Truy cap trang mang,
https://aifs.gov.au/resources/resource-sheets/
age-consent-laws-australia#

eSafety
Commissioner
(Oy vién an
toan dién tr)

eSafety giup ngudi Uc ngan
ngura va giai quyét tac hai do
lam dung truc tuyén nghiém
trong hoac ndi dung truc
tuyén bat hgp phap va bi han
ché. Truy cap trang mang cla
ho dé tim hiéu cach b&o cao
lam dung dua trén hinh anh,
x6a ndi dung, bao cao véi
canh sat, v.v.

Truy cap trang mang, https://www.esafety.gov.au/
young-people/consent-sharing-photos-videos

Bang thong tin: Cach béo cao tac hai:
https://www.esafety.gov.au/report

Mac du da hét sire can than trong qua trinh chudn bj tai liéu nay, nhung chuong trinh PALM, nhan vién, tinh nguyén vién hodc déi tac clia chuong trinh
khéng chiu trach nhiém vé bt ky 16i, thiéu sét, khéng chinh xac nao lién quan dén théng tin trong td théng tin nay hodc bat ky mat mat hodc thiét

hai nao phat sinh tir bat ky ngudi nao dua vao bat ky théng tin nao trong t& théng tin nay. Théng tin dugc cung cdp trong tai liéu nay dugc chudn bj
chi nhdm cung cdp théng tin tdng quét. Tai liéu nay khéng nhdm muc dich dé dua vao hodc thay thé cho 18 khuyén phép ly hodc 16i khuyén chuyén
mén khac. Chuong trinh PALM va cac d6i tac clia chuong trinh khéng chiu trach nhiém déi vai bat ky hau qua nao, du da biét hay chua biét, c6 thé phat
sinh tir viéc dua vao bat ky théng tin nao dugc cung cap trong tai liéu nay.
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