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Biét quyén lgi va trach
nhiém cuta ban:

Bao hanh gia dinh va
nguwoi ban doi

Tat ca chiing ta déu cé
qguyén va trach nhiém,
va mong muodn c6
nhirng méi quan hé an
toan, ton trong va lanh
manh. Tat ca ching

ta déu c6 quyén song
khong c6 bao luc, bao
gém bao hanh gia dinh
va ngu@i ban doi. O Uc,
bao hanh gia dinh va
ngudi ban doi khdng
duoc dung thir va c6
luat dé bao vé nhirng
ngudi bi anh hudng badi
bao hanh va lam dung.

TOM TAT

+ Tat ca chiing ta déu c6 quyén cam thay an
toan, manh khde va dwgc ton trong trong cac
ma&i quan hé ca nhan.

« Bao hanh gia dinh va ngu@i ban doi la bat ky
hanh vi nao mang tinh bao luc, de doa hoac
ki€ém soat, va nhirng hanh vi nay 1a tdi hinh
sw c6 thé dan dén an tu.

+ Néu ban tirng trai qua bao hanh gia dinh va
ngu®i ban d&i, ban cé thé lién hé véi canh sat
hoac néi chuyén véi chuyén gia tu van duoc
dao tao theo s 1800 737 732. Néu ban cam
thay khéng an toan hoac trong truwong
hop khan cap, hady goi 000.

Bao hanh gia dinh va ngu'oi ban doi
la gi?

Bao hanh gia dinh va ngudi ban dai la bat ky hanh vi nao
mang tinh bao luc, de doa hodc kiém soat. Pay c6 thé 13
hanh vi pham t6i ¢ thé dan t&i an tu. Nhin chung, bao
hanh gia dinh va nguai ban dgi xdy ra trong mét don vi gia
dinh hodc hé gia dinh, tuy nhién n6 cling c6 thé am chi dén
m&t thanh vién gia dinh hodc ban doi khéng séng chung
nha vé&i ban. D& biét thém thong tin vé cac hinh thic bao
hanh gia dinh va ngui ban ddi, vui long xem trang 2.

Ai bi anh hudng béi bao hanh
gia dinh va nguoi ban doi?

Bao hanh gia dinh va ngudi ban ddi c6 thé anh hudng dén
bat ky ai trong moi moi quan hé. Khong chi la bao hanh
gira vg va chong, hay gitra ban trai va ban gai, ma con cé
thé 1a bao hanh déi véi ban ddi, con cdi, ngudi than va ban
bé. N6 c6 thé xdy ra trong cac méi quan hé than mat trong
qua kh(r hoac hién tai, bao gdm cac méi quan hé hen ho
hodc chung s6ng, du la trong nha hay bén ngoai.
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BAO HANH GIA PINH VA NGU'OT BAN POT €O THE BAO GOM NHUNG KHONG GIOT HAN O:

BAO HANH HOAC
BAO LU'C THE XAC

Bat ky hanh vi nao gay hai hodc thiét hai
cho co thé hodc tai san, bao géom dam, tat,
da, day, bop ¢, ném hodac str dung vii khi

BOY iEm SOAT HANH VI

Bat ky hanh vi nao nhu theo déi, han ché
ti€p can dén gia dinh hoac ban bé, theo dai
nai ban &, doc tin nhan van ban ca nhan
clia ban, han ché st dung dién thoai hoac
ti€p can tién bac

XAM HAI TRE EM

Bat ky su tiép xuc hoac tham gia vao
bao hanh thé chat va tinh duc, bd bé,
xam hai bang 1&i néi va tinh cadm do6i vai
tré em (nguoi dudi dé tudi hgp phap dé
doéng thuan)

LAM DUNG
TAI CHINH

B4t ky hanh vi nao han ché, kiém soat hoac
st&r dung sai nguon tai chinh ctia mot nguai ma
khéng c6 sy dong y clia ho hodc ngan can mot

ngudi lam viéc

m XAM HAI DU'A TREN
HINH ANH

Khi ai d6 chia sé hoac de doa chia sé hinh anh

riéng tu ma khong c6 su dong y clia nguoi

trong anh - diéu nay la vi pham phap luat

XAM HAI TINH DUC

Bat ky hanh vi tinh duc khéng mong muén nao
bao gom cham vao, hén, quan hé tinh duc, lang
ma tinh duc, de doa hoac dua cot, tir chdi str
dung bién phap tranh thai va quan hé tinh duc
V@i tré vi thanh nién

LANG MA BANG
LOI NOI

Bat ky cudc tan cdng bang |6i néi nao cé y dinh
lam nhuc, ha thap hoac de doa bao gém ca viéc
goi tén va de doa c6 thé & nai riéng tu hoac
cong khai

LAM DUNG TINH CAM

B4t ky hanh vi nao nham muc dich thao ting,
de doa, kiém soat hoac gay hai, chang han nhu
khién ban nghi ngo thurc té ctia minh, lam suy
yéu su tu tin va tinh déc 1ap cda ban, thao tling
cadm xuc hoac de doa tu tir

BAO HANH
THONG QUA
CONG NGHE

Cac hanh vi nhu chia sé hinh dnh ma khéng dugc phép,
tin nhan ldang ma hoac goi dién lién tuc, tai khoan
mang xa hoi gid mao dé lam nhuc hodc gay hai cho
ngudi khac hoac dang bai c6 hai

XAM HAI TINH THAN /
XAM HAI VAN HOA

Viéc str dung gido ly ton gido hodc truyén thong van
hoa dé bién minh cho cac hinh thirc lam dung, ha thap
nén tang van héa hodc tir chéi ti€p can cac nghi lé ton

gido, dat dai hoac gia dinh, dugc coi la mét loai lam

dung tinh than hoac van héa
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Bao luc va luat phap

Chinh quyén Lién bang, ti€u bang va vung lanh thé cla
Uc da thuc hién cac buéc dé ngan chan bao luc va c6 cac
bién phap lap phap budc nhirng ké pham tdi phai chiu
trach nhiém trudc phap luat, cling nhu bao vé hgp phap
nhrng ngudi bi bao hanh gia dinh.

Khong c6 hoan cdnh hay ly do nao khién bao luc trd nén
6 thé chdp nhan dugc, ngay ca khi ai d6 cadm thay ho

bi d6i x{r bat cong. Thurc hién hanh vi bao luc véi ngudi
khac la bat hgp phéap & Uc va la mot toi hinh su. Cac
hanh vi pham t6i c6 thé dan dén cac hinh phat nhu phat
tién hoac ngbi tl va c6 thé anh hudng dén kha nang luu
trd tai Uc cdia ban.

Cac hanh vi bao hanh gia dinh va ngudi ban doi dugc
coi la toi hinh sw va do dé phai bi phap luat trirng phat.
Nhirng diéu nay bao gém

+ tan cdng

* xam hai tinh duc

+ de doa dén sy an toan cla ai do

* rinhrap

+ lam dung tai chinh

+ trém cap hoac lam hu héng tai san

+ vi pham |énh bao vé.

Diéu quan trong la ban ciing phai hiéu luat phap, quyén
va trach nhiém ctia minh lién quan dén sy déng thuan
va qudy rbi tinh duc.

Toi c6 thé lam gi
néu t6i dang & trong
mot moi quan hé bao hanh?

Né&u ban (hodc ngudi khac) gap nguy hiém, hoac
néu ban bi de doa, bi thuong vé thé xac hoac bi
tan cong tinh duc, hay tu bdo vé minh bang cach
thoat khéi tinh huéng (néu cé thé) va goi canh sat
hodc goi ba sé khong (000).

Néu ban nghi minh dang & trong mét maoi quan
hé bao hanh hodc biét ai d6 c6 thé dang & trong
tinh trang nay, diéu quan trong la phai tim kiém
su gilp d& cang sém cang tot. Hay noi chuyén véi
ngudi ma ban tin tudng, ngudi co thé gidp ban
quyét dinh nén lam gi tiép theo, c6 thé 1a ban be,
thanh vién gia dinh, bac s hodc chuyén gia tu van.
Diéu rat quan trong la moi ngudi dugc ho trg dé
tu dua ra lya chon ctia minh khi ho da san sang.

NEu ai d6 da sir dung bao hanh gia dinh hay
ngudi ban doi d6i véi ban, tda an Uc cé thé ra
|[énh cam ké bao hanh dén gan ban. 'Lénh bao vé'
néu ra cac quy tdc ma ngudi kia phai tuan theo
va ngudi d6 khéng dugc phép phé v& cac quy tac
hoac sr dung hoac de doa sr dung bao hanh gia
dinh hay nguai ban doi déi véi ban.

C6 nhirng dich vu hé trg nao?

Né&u ban da tirng trdi qua bao hanh gia dinh hay ngudi
ban doi, hodc néu ban cé hanh vi bao lyc véi nguai ban
d&i cda minh, diéu quan trong |a phai biét rdng cé su hd
trg s8n c6. C6 nhiéu dich vu tai Uc hé trg nhitng ngudi
dang trai qua hoac dang muén thoat khéi bao hanh gia

dinh hay ngudi ban d&i, va méi ti€u bang va vung lanh thé

déu cung cdp cac loai dich vu khac nhau. Ban c6 thé can
nhac hé trg cho:

e an toan va an ninh ca nhan, ban cé thé goi dién
hodc dén dén canh sat dia phuong

hé tro'y té va sirc khée, ban c6 thé goi xe cdp clru
hodc gap bac si

dich vu hé trg khiing hodng chuyén nghiép dé
hudng dan ban va cung cdp hé trg tu van

hé trg phap ly c6 thé gitip ban hiéu luat phap va
cac quyén hgp phap cia ban

duong day tro giap sirc k[lée tam than dé thic
ddy phuc hdi va cung cdp hé trg tu van

O L% b Eof

+ M@&i quan hé lanh manh bat dau bang cdm giac
dugc tdn trong va an toan.

+ Ban c6 quyén dugc ton trong va an toan trong
moi m&i quan hé ctia minh.

« Hanh vi lam dung trong méi quan hé khéng
bao gi¢ dugc chdp nhan va cé thé |a bao hanh
gia dinh va ban ddi hodc bao hanh tinh duc.

+ NE&u ban lo ldng vé hanh vi khong lanh manh,
lam dung hoac bao luc trong bat ky méi
quan hé nao ctia minh, ban c6 thé lién hé vai
1800RESPECT theo s61800 737 732hoac thong
quatro chuyén truc tuyén.

Nguon: 1800RESPECT Dich vu Tu van Quéc gia vé Xam hai Tinh
duc, Bao hanh Gia dinh va Nguoi ban doi


https://www.1800respect.org.au/violence-and-abuse/domestic-and-family-violence/support
https://www.1800respect.org.au/violence-and-abuse/sexual-assault-and-violence/about
tel:1800737732
https://chat.1800respect.org.au/webmodules/chat/initialinformation.aspx
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Noi dé nhan dugc su gitp d& hoac néi chuyén véi ai dé

. Ve

\ﬁm Noi d& nhan dugc sy gidp d& hodic n6i chuyén véi ai d6

Néu ban bj tan cong tinh duc va mudén khiéu nai, ban nén bao canh sat cang sdm cang
t6t. Néu ban cam thay khéng an toan hodac trong trudng hgp khan cép, hay goi 000.
Ban cling c6 thé nhan dugc su ho trg tir dich vu hé trg vé tan céng tinh duc, chang han
nhu 1800RESPECT theo s6 1800 737 732.

Cé ai tur chuong trinh PALM c6 thé giuap téi khéng?

Viéc thich nghi véi cudc séng & mot quéc gia khac co thé khoé khan nhung ban s& dugc hé trg va cung cap nhiéu
ngudn luc. N&u ban ¢ thac mac vé viéc thich nghi vai cudc séng & Uc, ban cé thé hoi nha tuyén dung cla minh.

NE&u khéng biét ciu tra I&i, ho c6 thé cho ban biét nén noi chuyén véi ai, bao gém ca cac hé trg khac cla chuong trinh
PALM nhu:

SK N a~ = >
o Chuyén vién lién lac quéc gia \;“‘ buang day ho trg' cia PALM theo

M (CLO) hodc tuy vién lao déng 56 (1800 51 51 31) hodc email
Ban c thé tim thiy &t ca thong tin lién hé (support@pacificlabourfacility.com.au)
hién tai ctia CLO trén trang mang PALM Vui long luu y rang dudng day hé trg va hop thu
(https://www.palmscheme.gov.au/contact). dién t&r dugc theo ddi tir 8h30 sang dén 6h30 chiéu

theo gig AEST. Cac cudc goi ngoai gid lam viéc chi

nén danh cho céc trudng hgp khan cap.

T6i c6 thé nhan thém thong tin

hoac su trg gitup chuyén nghiép eg
bao mat bang cach nao?

Né&u ban hodc ngudi quen mudn tim hiéu thém théng tin vé bao hanh gia dinh hay ngudi ban ddi khi & Uc, ban c6 thé

lién hé vai cac dich vu hd trg va théng tin sau day trong bang bén dudi. Cac té chirc ndy cé thé gitp ban hodc chi cho ban
hudng di dung dé tim dich vu phu hgp véi nhu cau clia ban va dé tiép can vai ban.

CAC DICH VU GIOT THIEU VA HO TRQ CHINH TAI UC

DICH VU DICH VU LAM GI? THONG TIN LIEN LAC
Dich vu Ba s6 khong (000) la sé dién thoai dich vu
khan cap khan cap chinh cta Uc. Ban nén goi 000

néu ban can sy trg giap khan cap tur \. Bl deale C1Y Tkl § ues, 247

canh sat, ciru hda hoac xe clru thuong.

Canh sat dia Néu tinh huéng khong khan cép, ban nén R S AT o - -
phuong hoac tra clru so6 dién thoai clia canh sat, ciru . ﬁ; t't'\:?ndlggrﬁa,wr:‘gaili ép :: ggtgdci:a Ei’;ﬂ
dich vu xe héa hoac xe ctru thuong dia phuong. Qb hay lap 9

ctru thirong cla toi & [khu vuc cha ban]'.



https://www.palmscheme.gov.au/contact
mailto:support@pacificlabourfacility.com.au
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CAC DICH VU GIGT THIEU VA HO TRQ CHINH TAI UC

DICH VU

DICH VU LAM GI?

THONG TIN LIEN LAC

Health Direct

Néu ban mudn tim bac s hoac chuyén
gia y té khac gan minh, hay truy cap
Health Direct. Ban c6 thé st dung céng
cu tim kiém dich vu dé tim kiém su trg
gilp gan nhat vdi ban.

.
=D

Goi: 1800 022 222 Toan qudc, 24/7

Trang mang:
https://www.healthdirect.gov.au/domestic-
violence-and-abusive-relationships

1800RESPECT

Néu ban can néi chuyén vé&i chuyén
vién tw van chuyén nghiép vé bao
hanh gia dinh va ngu&i ban ddi, hoac
xam hai tinh duc, té chirc nay cung cap
dich vu dudng day hé trg mién phiva
bdo mat. Ban c6 thé vao trang mang cla
ho dé tim cac dich vu ho trg va théng tin
vé cac méi quan hé lanh manh.

v

Dién thoai: 1800 737 732 Toan qudc, 24/7

Trang mang:
https://www.1800respect.org.au/

Ung dung dién

Daisy la irng dung cung cép théng tin

thoai Daisy vé cac dich vu hé trg tai khu vuc cla
ban. Ung dung nay dugc phéat trién bi @ Tai xuéng tur clra hang rng dung cdia ban;
1800RESPECT va mién phi str dung, tai hodc truy cap ing dung Daisy:
xudng va bao gém cac tinh nang an https://www.1800respect.org.au/daisy
toan gilip bdo vé quyén riéng tu cla
ngudi dung.

MensLine MensLine Australia la dich vy tu van qua

Australia dién thoai va truc tuyén danh cho nam bién thoai: 1300 78 99 78

gidi c6 van dé vé gia dinh va cac moi
quan hé.

("
b

Trang mang: https://mensline.org.au

Men's Referral
Service

Men's Referral Service la dich vu tu van,
cung cap thong tin va gidi thiéu qua dién
thoai vé bao luc gia dinh danh cho nam
giGi hoat déng trén khap nuéc Uc do No
to Violence diéu hanh va |13 diém lién hé
chinh cho nhitng nguai dan 6ng chju

trach nhiém vé hanh vi bao luc cdia minh.

Ho cling cung c&p hé trg va gidi thiéu
cho phu n{r va nam gidi tim kiém théng
tin thay mat cho ban ddi nam, ban bé
hoac thanh vién gia dinh, va nhan vién
tai nhiéu co quan dang tim ki€m su ho
trg cho khach hang la nam gidi.

<
o

Dién thoai: 1300 766 491
Cac ngay trong tuan 8 gio sang - 9 gio toi,
Cudi tuan 9 gio sang - 5 gio chiéu)

Trang mang: https://www.ntv.org.au



https://mensline.org.au
https://www.ntv.org.au
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CAC DICH VU GIGT THIEU VA HO TRQ CHINH TAI UC

DICH VU DICH VU LAM GI? THONG TIN LIEN LAC
Family Violence Family Violence Law Help la trang mang Truy cap trang mang
Law Help quéc gia danh cho nhirng ngudi muén https://familyviolencelaw.gov.au
tim hi€u vé bao hanh gia dinh va ngudi dé biét thém théng tin vé cac chd dé nhu:
ban dai, luat phap va noi dé nhan duoc Bao hanh gia dinh va ngudi ban dvi
swrgitp dg. An 1énh vé Bao hanh Gia dinh
Lam thé nao dé nhan dugc su trg gitp
Family Family Advocacy and Support Service \. ACT: 1300 654 314

Advocacy and
Support Service
(FASS)

(FASS) (Dich vu Bénh vuc va Bao vé Gia
dinh) 1a dich vu luat su va nhén vién xa
hdi truc ban tich hgp danh cho nhirng
ngudi bi anh hudng bdi bao luc gia dinh.
DPugc Chinh ph Lién bang tai trg.

M@i ti€éu bang va vung lanh thé cta Uc
déu cé mot Dich vu Bénh vuc va Bao vé
Gia dinh ("FASS'). FASS két hgp tu van
phap ly mién phiva hé trg tai tda an cho
nhtrng ngudi bj &nh hudng bdi bao hanh
gia dinh va ngudi ban ddi.

NSW: 1800 551 589
NT: 1800 019 343.
QLD: 1300 267 762
SA: (08) 8111 5300.
TAS: 1800 431 157
VIC: (03) 8373 7917
WA: 1300 650 579

Truy cap trang mang Family Violence Law
(Luat vé Bao luc Gia dinh) dé biét thong
tin lién hé, dia diém va chi tiét dich vu cla
Dich vu Bénh vuc va Bao vé Gia dinh tai mbi
ti€u bang.
https://familyviolencelaw.gov.au/fass/

eSafety
Commissioner
(Uy vién an
toan dién tir)

eSafety giup ngudi Uc ngdn ngtra va giai
quyét tac hai do lam dung truc tuyén
nghiém trong hodc n6i dung truc tuyén
bat hgp phap va bi han ché. Truy cap
trang mang clia ho dé tim hiéu cach bao

E

Truy cap trang mang,
https://www.esafety.gov.au/key-issues/
image-based-abuse

Bang thoéng tin:

An toan truc tuyén cho phu huynh va nguoi

cao lam dung hinh anh, x6a néi dung, - .
cham séc

bao cdo vdi canh sat, v.v.

Mac du da hét sirc can than trong qua trinh chudn bj tai liéu nay, nhung chuong trinh PALM, nhan vién, tinh nguyén vién hodc déi tac clia chuong trinh khéng
chiu trach nhiém vé bat ky 16i, thigu sét, khéng chinh xac nao lién quan dén théng tin trong t& théng tin nay hodc bat ky mat mat hoac thiét hai nao phat sinh
tlr bat ky ngudi nao dua vao bat ky théng tin nao trong t& théng tin nay. Théng tin dugc cung cdp trong tai liéu nay dugc chudn bi chi nham cung cdp théng
tin téng quat. Tai liéu nay khéng nhdm muc dich dé dua vao hodc thay thé cho I&i khuyén phap Iy hodc 16i khuyén chuyén mén khac. Chuong trinh PALM va
cac d6i tac cla chuong trinh khdng chiu trach nhiém déi vai bat ky hau quéa nao, du da biét hay chua biét, c6 thé phat sinh tir viéc dua vao bat ky théng tin nao
dugc cung cap trong tai liéu nay.

Australian Government palmscheme.gov.au



https://familyviolencelaw.gov.au
https://familyviolencelaw.gov.au/domestic-family-violence/
https://familyviolencelaw.gov.au/domestic-violence-orders/
https://familyviolencelaw.gov.au/get-help/
tel:1300650579
https://familyviolencelaw.gov.au/fass/
https://www.esafety.gov.au/key-issues/image-based-abuse
https://www.esafety.gov.au/key-issues/image-based-abuse
https://www.esafety.gov.au/sites/default/files/2022-01/Start%20the%20chat%20factsheet%20-%20Pacific%20Islands%20-%200602022.pdf
https://www.esafety.gov.au/sites/default/files/2022-01/Start%20the%20chat%20factsheet%20-%20Pacific%20Islands%20-%200602022.pdf

